
看護研究へのご協力へのお願い（オプトアウト） 

 

当院では、以下の看護研究を実施しております。この研究は、通常の診療・助産ケアの中で得られた情報を

用いて実施する研究です。対象となる方で、ご自身の情報が研究に使用されることを希望されない場合は下記

問い合わせ先までお申し出ください。同意の撤回については、出産中、産後の入院中にはいつでも可能です。

しかしご退院されますと、収集した内診ならびに超音波測定結果については個人が特定できないようにして

分析作業に入るため、そこからの削除ができなくなりますことご了承ください。 

 

 

1．研究課題名 

 経会陰超音波を基準とした助産師の内診による児頭下降度評価に関する検討 

 

2．研究の目的 

分娩進行の評価において、助産師は内診により胎児の頭の下降度（児頭下降度）を評価しています。本研究

では、助産師による内診評価と、経会陰超音波検査による評価を比較し、その一致度や評価の特徴を明らかに

することを目的としています。本研究により、分娩進行評価の精度向上および助産ケアの質向上につながるこ

とが期待されます。 

 

3．研究対象 

2026年 7月から 2026年 10月までの間に、当院で経腟分娩管理を受けられる方を対象とします。 

 

4．研究に用いる情報 

研究では、以下の情報を使用します。 

・助産師による内診所見 

・医師または助産師による経会陰超音波検査所見 

・診療録に記載された分娩経過に関する情報 

 

なお、内診および経会陰超音波検査は、研究参加の有無にかかわらず、分娩管理上必要に応じて通常診療と

して実施されるものです。研究のために検査回数が不必要に増えたり、新たな侵襲的処置が行われたりするこ

とはありません。 

 

5．個人情報の取り扱い 

研究に使用する情報は匿名化し、個人が特定されない形で管理します。研究結果は学会や論文等で公表され

る場合がありますが、個人が特定されることはありません。 

 

6．研究結果を希望されない場合 

この研究への情報利用を希望されない場合は研究対象から除外いたします。その場合でも、診療や助産ケアに

不利益が生じることは一切ありません。 

 

7．お問い合わせ先 

帝京大学医学部附属溝口病院 4 階病棟 

研究責任者：浜飯 琴子 

電話番号：044（844）3333（代表） 

 

 

 

 

 



Request for Cooperation in Nursing Research (Opt-Out) 

Our hospital is conducting the following nursing research study. This study uses information obtained 

during routine medical care and midwifery care. If you are eligible for this study and do not wish for your 

information to be used, please contact us using the information provided below. 

You may withdraw your consent at any time during labor or during your postpartum hospitalization. 

However, please note that after discharge, the collected vaginal examination findings and ultrasound 

measurement data will be anonymized and used for analysis, making it impossible to remove your data 

from the study thereafter. 

 

1. Title of the Study 

A Study on Midwives’ Assessment of Fetal Head Descent by Vaginal Examination Using Transperineal 

Ultrasound as the Reference Standard. 

 

2. Purpose of the Study 

In assessing labor progress, midwives evaluate fetal head descent using vaginal examination. The purpose 

of this study is to compare fetal head descent assessed by midwives through vaginal examination with 

assessments obtained by transperineal ultrasound, and to clarify the degree of agreement and 

characteristics of these evaluations. 

This study is expected to contribute to improving the accuracy of labor progress assessment and enhancing 

the quality of midwifery care. 

 

3. Study Participants 

This study includes individuals who will deliver at our hospital between July to October 2026. 

 

4. Information Used in the Study 

The following information will be used in this study: 

• Vaginal examination findings assessed by midwives 

• Transperineal ultrasound findings assessed by physicians or midwives 

• Information regarding labor progress recorded in medical records 

Please note that vaginal examinations and transperineal ultrasound examinations are performed as part 

of routine clinical care as needed for labor management, regardless of participation in this study. 

Participation in this research will not increase the number of examinations unnecessarily, nor will it 

involve any additional invasive procedures. 

 

5. Protection of Personal Information 

All information used in this study will be anonymized and managed in a way that prevents identification 

of individuals. The results of this study may be presented at academic conferences or published in scientific 

journals; however, no personally identifiable information will be disclosed. 

 

6. If You Do Not Wish to Participate 

If you do not wish for your information to be used in this study, you will be excluded from the research. 

Refusing participation will not result in any disadvantage regarding your medical treatment or midwifery 

care. 

7．Contact Information  

Teikyo University Hospital, Mizonokuchi  4th Floor Ward 

Principal Investigator： Kotoko Hamai 

TEL：044（844）3333 


